LIDZBARK WARM. 26. 06. 2014

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SWIETLICY PARAFIALNEJ
,PRZYTULISKO” W LIDZBARKU WARMINSKIM.

Swietlica funkcjonuje caty rok, z wyjatkiem miesigcy wakacyjnych. Zaiecia
swictlicowe w naszej Swietlicy odbywaly si¢ dwa razy w tygodniu - w
poniedziatki i w $rody. Spotykalismy si¢ z dzie¢mi w godzinach 14.30 - 17.30
podobnie jak w roku ubieglym zapisanych byto 30 0s6b. Rotacja dzieci w ciggu
roku jest duza. Nasi uczestnicy - to uczniowie szkoty Podstawowej nr 1 i nr 3,
Gimnazjum nr 1 oraz dzieci i mlodziez ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego. Wszyscy uczestnicy pochodza z rtodzin ubogich,
wielodzietnych, zaniedbanych wychowawezo, potrzebuja wsparcia i pomocy.
Na zajecia przychodzilo okolo 15 - 20 oséb. Czgsto zdarzalo sie, ze
przychodzity nowe osoby towarzyszace, uczestniczyly w dwoch, trzech
zajeciach 1 wiece] si¢ nie pokazywaly. Zajecia prowadzone byly w dwoéch
grupach ( mlodszej i starszej) przez mgr Wiestawe Pastawskg ( nauczyciel
katecheta), mgr Mirostaw¢ Lipska( pedagog). Jako wolontariat wspierali nas
mgr Wanda Gostomska( nauczyciel emerytowany, nauczycielka nauczania
poczgtkowego, mgr Ewa Kamieniecka).

Podczas zaje¢ Swietlicowych dzieci otrzymywaly zawsze posilek —
owoce, stodycze. Czg§¢ zywnosci otrzymywalisSmy z Caritasu, pozyskaliSmy ze
zbidrki zywnosci. Systematycznie od sponsoréw otrzymujemy pieczywo z
piekarni Etna i Zloty Rog, wedliny z masarni od panstwa. Brzerzinskich

Dzieci uczestniczyly w réznorodnych formach zaje¢. Byly to zajecia
plastyczne, techniczne, muzyczne, taneczne, sportowe. Caly czas pracujemy na
elementach programu ,,Spéjrz inaczej” i innych programach profilaktycznych.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢ odrabiania lekcji- szczegélnie dzieci lodsze
korzystaly z tej formy pomocy. Podczas indywidualnych rozméw dzieci
otrzymywaly wsparcie i zrozumienie. Podczas zajet mwyﬁh wezyly ’E
um1ejc;tnosm wspolzycia w grupie, porozumiewania sie, szacunku drasici
osoby 1 do siebie. Nabieraly umiej¢tnosci rozwigzywania k@ﬂﬂikima i radzenia
sobie w trudnych sytuaCJ ach. Bardzo waznym elementem dziatalnodci ’ﬁ%ﬁiﬁﬁe
byla praca z dzieémi i mtodzieza niepelnosprawna. W ten sposdb uczylismy sie
wzajemnie tolerancji do oséb chorych, funkcjonujacych inaczej ze wzgledu na
réznego rodzaju dysfunkcje.

Podczas ferii zimowych zorganizowaliSmy pélzimowisko. Bylo
bardzo wielu chetnych. Ze wzgleddw organizacyjnych ( tylko dwa
pomieszczenia) musieliSmy ograniczy¢ ilo§é dzieci. Uczestniczylo w




poétzimowisku 20 osdb. Wigkszos$¢ z nich to stali uczestnicy zaje¢ Swietlicowych
Uczestnicy podzieleni byli na dwie grupy wiekowe —jedna grupa to dzieci ze
szkoty podstawowej, druga to gimnazjalisci.

Pélzimowisko odbywato sie w godzinach od 8. 30 do godziny 15. Kazdy
dzieh mial inng oprawe tematyczng. Poniedzialek — gry i zabawy stolikowe 1
swietlicowe - poprzez wdrazanie zasad asertywnosci uczuliSmy si¢ wspoélpracy,
wyrazania szacunku do siebie, udzielania pomocy, dobrego wspoldziatania w
grupie. Wtorek — dzien kulinarny — tego dnia uczestnicy zimowiska w matych
zespotach przygotowywali rézne positki - salatki, kanapki, zapiekanki, piekli
ciasto, babeczki. Uczuli si¢ sztuki podawania, nakrywartia do stotu. Bylo przy
tym wiele $miechu i zabawy. Sroda — dzien plastyczny — indywidualnie i
grupowo dzieci wykonywaty réznymi technikami prace plastyczne. Czwartek —
dzien sportu — z wielkg przyjemnoscig wybraliSmy si¢ z sankami do lasu. Duzy
mroz nie przeszkadzal nikomu w zjazdach z o$niezonych gorek i uczestnictwie
w zawodach na s$niegu. Piagtek — basen — tego dnia wyjechaliSmy do
miejscowosci Mikotajki na akwen wodny.
Podczas kazdego dnia dzieci miaty $niadanie, podwieczorek i obiad. Wzorem
roku ubieglego skorzystaliSmy z zyczliwosci sponsoréw i kazdego dnia jedlismy
obiad w innej restauracji. Obiad byl sponsorowany przez wiascicieli restauracii.

Przed Swigtami Wielkanocnymi uczestniczyliSmy w ogélnopolskiej akcji
zbiorki zywno$ci w naszym miescie organizowanej przez Caritas Polska.
Zebralismy ponad 550 kg zywno$ci. Zywno$¢ ta trafita do najubozszych rodzin
oraz naszej $wietlicy.
ZorganizowaliSmy zabaw¢ karnawalows, Walentynki, dzieci przygotowaly
prezenty na Dzien Matki. UczestniczylisSmy w organizowanym przez miasto
festynie rodzinnym z okazji Dnia Dziecka

W ubieglym roku rozpoczglismy $cista wspdlprace z rodzicami.
Wspolpraca jest kontynuowana. W réznych, trudnych sytuacjach
wychowawczych rodzice kontaktujg si¢ z nami. Stawiajg sie¢ réwniez na nasze
wezwania i prosby. Omawiajgc rézne sytuacje i zachowania dzieci 1 mlodziezy,
uczymy rodzicow asertywnego komunikowania si¢ oraz umiejetnosci
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Kierownik swietlicy parafialnej
Przytulisko w Lidzbarku Warminskim.

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SWIETLICY PARAFIALNEJ
»PRZYTULISKO” W LIDZBARKU WARMINSKIM
(wrzesien- grudzien 2014)

Od wrzesnia zajecia w naszej $wietlicy odbywaly si¢ bez zmian - dwa razy w
tygodniu (w poniedziatki i w §rody). SpotykaliSmy si¢ z dzie¢mi w godzinach
14.30 - 17.30 Zapisanych bylo 30 oséb - to uczniowie szkoty Podstawowej nr 1 i
nr 3, Gimnazjum nr 1 oraz dzieci i mtodziez ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego. Wszyscy uczestnicy pochodza z rodzin ubogich,
wielodzietnych, zaniedbanych wychowawczo, potrzebujg wsparcia i pomocy.

Na zajgcia przychodzito okolo 15 - 20 osdb. Czesto zdarzato sie, ze
przychodzily nowe osoby towarzyszace, uczestniczyly w dwoch, trzech
zajgciach 1 wiegcej si¢ nie pokazywaly. Zajecia prowadzone byly w dwoéch
grupach ( miodszej i starszej) przez mgr Ewe Kamienieckg ( mauczyciel
nauczania poczgtkowego), mgr Mirostawe Lipskg( pedagog). Jako wolontariat
wspierali nas mgr Wanda Gostomska oraz Krystyna Pachalko - obie panie s3
nauczycielkami emerytowanymi.

Podczas zaje¢ $wietlicowych dzieci otrzymywaly zawsze positek —
owoce, stodycze. Czg$¢ zywnosci otrzymywalismy z Caritasu. Systematycznie
od sponsoréw otrzymujemy pieczywo z piekarni Etna i Zioty Rog, wedliny z
masarni od panstwa Brzerzinskich

Dzieci uczestniczyly w réznorodnych formach zaje¢. Byly to zajecia
plastyczne, techniczne, muzyczne, taneczne, sportowe. Caly czas pracujemy na
elementach programu ,,Sp6jrz inaczej” i innych programach profilaktycznych.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢ odrabiania lekcji- szczegélnie dzieci miodsze
korzystaly z tej formy pomocy. Podczas indywidualnych rozméw dzieci
otrzymywaly wsparcie i zrozumienie. W czasie zaje¢ grupowych uczyly sic
umiej¢tnosci wspoélzycia w grupie, porozumiewania sig, szacunku do drugicj
osoby 1 do siebie. Nabieraty umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach. Bardzo waznym elementem dziatalnosci Swietlicy
byla praca z dzie¢mi i mlodzieza niepelnosprawng. W ten sposob uczylisSmy si¢

| ﬁﬁgzajemnie tolerancji do 0s6b chorych, funkcjonujacych inaczej ze wzgledu na
#2107nego rodzaju dysfunkcje.

Tradycyjnie braliSmy udziat w etiudach teatralnych dotyczacych
uzaleznieh — To nie jest bilet w jedna strone. Wystgpilismy z dwoma
inscenizacjami. Otrzymali$my wyrdznienie.



ZorganizowaliSmy w $wietlicy Wieczor Andrzejkowy. Podczas zabawy

andrzejkowej bylo duzo radosci i $miechu. Mi¢li§my réwniez Mikotajki. Tego
dnia byliSmy w restauracji Star6wka na picy. Bardzo uroczy$cie odbyla si¢
Wigilia Swietlicowa.
Dzieci mlodziez ze $wietlicy braly bardzo aktywny udziat w ogélnepolskiei
akeji zbidrki zywnos$ci organizowanej przez Caritas Polska. ¥.gcznie zebraliSmy
895 kilograméw zywnosci. Zywnoéci trafita do najubozszych rodzin. Czesciowo
zostala przeznaczona na potrzeby $wietlicy.

Nadal kontynuujemy rozpoczeta $cista wspélprace z rodzicami. W
roznych, trudnych sytuacjach wychowawczych rodzice kontaktujg sic z marmy.
Stawiajg si¢ rowniez na nasze wezwania i prosby. Omawiajgc r6zne sytuacje i
zachowania dzieci i mlodziezy, uczymy rodzicoéw asertywnego komunikowania,
umiej¢tnosci porozumiewania oraz konsekwentnego postepowania wobec dzieci
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